
Le Crampon n° 320 - Décembre 2003 

Responsables : 

 
Saison 2003 - 2004 

Programme prévisionnel des cars-couchettes 
Mis à jour : le 23-06-2003 

Date Destination Activité(s) Inscription Réunion de 
préparation 

Responsable(s) Places 
allouées  

Prix  ( € ) Départ : 

16-18 
jan. 

St Lary 
Pyrénnées 

Ski de rando. 
Raquettes 

11 déc. 8 jan. X. Luscan 39 110 20h30 

7-8 
fév. 

Tarentaise Ski de rando. 
Raquettes 

8 janvier 29 janvier D. Gosset 
(12 stagiaires 

23 
nivo.) 

80 21h30 

21-22 
fév. 

Orcières Ski de rando. 
Raquettes 

22 janvier 13 février Th. Devolder (CIHM) 10  21h00 

6-7 
mar. 

Briançon Ski de rando. 
Raquettes 

5 février 26 février N. Durand 
E. Portier 

39 80 21h30 

27-28 
mar. 

Maurienne Ski de rando. 
Raquettes 

26 février 18 mars F. Orvoen 25 80 21h30 

10-12 
avr. 

Zinal Ski de rando. 
Raquettes 

11 mars 1er avril D. Gosset (CAF-RSF) 15 115 21h00 

30 avr 
2 mai 

Güttanen Ski de rando. 
Raquettes 

1er avril 22 avril N. Durand 
(CIHM) 

13   

20-23 
mai 

Ötztal Ski de rando. 
Raquettes 

22 avril 13 mai F. Nousbaum 21 130 20h30 

29-31 
mai 

Destination à 
préciser 

Escalade 
Rando - VTT 

29 avril 21 mai     

19-20 
juin 

Destination à 
préciser 

Escalade 
Rando - VTT 

13 mai 10 juin     

Retrouver tous les programmes des activités proposées sur le site Web du GUMS à l’adresse suivante : www.gumsparis.asso.fr 
  

 
 

 

 

 

Février 2004, probablement la seconde semaine des 
vacances scolaires de l'accadémie de paris, un stage 
de ski de randonnée sera organisé soit dans les Alpes, 
soit autour du Marcadeau (Cauterets), avec Bernard 
Lesigne, Karl Van Metter, Georges Polian, Michel 
Cyncinatus, Michel Pinault… 

Tous niveaux, de 7 ans à 75 ans 
 
Pour plus de renseignements :  
Contacter Bernard Lesigne (voir coordonnées p15) 
 

 
EXPEDITION : Deux projets de projets pour 2004, le 
premier plus solide que le second): 
1. Juillet 2004, Pérou , Randonnée d'altitude : Tour de 
la Cordillière de Huayhuash, ce qui représente une 
dizaine de jours entre 3500m et 5000m (à moins que 
cela ne se passe dans la cordillière Blanche, mêmes 
altitudes mais moins engagé). 

2. Octobre 2004, Népal, Gokyo Ri (5480m), Cho La 
Pass (5400m), Island Peak (6180m, aller-retour, 
facultatif). 
 
Pour plus de renseignements :  
Claude Pastre,  
 

 
 
 

Jean-François Haas  
  

 
 

 

Dominique Gosset 
 

 
  

 

C a r s   C o u c h e t t e  s 
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