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Côté pile, côté face, joie et tristesse mêlée : deux poèmes de Charlotte May

Falaises	
  du	
  Nord,	
  falaises	
  du	
  Sud	
  

Pour	
  Claire,	
  pour	
  François,	
  

En	
  route	
  pour	
  le	
  Nord,	
  en	
  route	
  pour	
  le	
  Sud	
  
C'est	
  parti	
  pour	
  Clécy,	
  en	
  belle	
  Normandie	
  
Des	
  collines	
  verdoyantes	
  à	
  perte	
  de	
  vue	
  
Rehaussées	
  d'un	
  charme	
  suisse	
  qui	
  nous	
  a	
  tous	
  
plu!	
  
	
  
En	
  route	
  pour	
  le	
  Nord,	
  en	
  route	
  pour	
  le	
  Sud,	
  
Enchaînons	
  avec	
  Buoux	
  au	
  cœur	
  du	
  Lubéron	
  	
  
Ses	
  jolies	
  maisons	
  de	
  pierre	
  et	
  ses	
  vignerons	
  
Son	
  air	
  de	
  Provence	
  et	
  son	
  soleil	
  comme	
  préludes	
  	
  
	
  
Que	
  la	
  saison	
  de	
  grimpe	
  nous	
  fasse	
  progresser	
  
Tous	
  à	
  vos	
  casques	
  colorés	
  et	
  baudriers!	
  	
  
	
  
Clécy	
  propose	
  une	
  parfaite	
  initiation	
  
A	
  deux	
  pas	
  du	
  camping,	
  sans	
  organisation	
  
Caché	
  derrière	
  un	
  aqueduc,	
  un	
  pan	
  de	
  falaise	
  
Qui	
  offre	
  roche	
  et	
  verdure	
  comme	
  combinaison	
  
	
  
Fini	
  la	
  clémence,	
  place	
  à	
  l'exigence	
  
Bienvenue	
  parmi	
  les	
  figures	
  emblématiques	
  
Patrick	
  Edlinger	
  et	
  son	
  style	
  acrobatique	
  	
  
Catherine	
  Destivelle	
  et	
  ses	
  pas	
  plein	
  d'élégance	
  	
  

	
  

Que	
  la	
  saison	
  d'escalade	
  se	
  déroule	
  sans	
  hic	
  	
  
Tous	
  à	
  vos	
  descendeurs	
  reverso	
  et	
  prussik!	
  	
  
	
  
Ascensions	
  en	
  second,	
  flèche	
  ou	
  tête	
  de	
  cordée	
  
C'est	
  l'occasion	
  de	
  prendre	
  quelques	
  risques	
  et	
  tenter	
  	
  
Apprendre	
  à	
  placer	
  ses	
  mains	
  mais	
  aussi	
  ses	
  pieds	
  	
  
Rien	
  ne	
  vaut	
  des	
  appuis	
  en	
  bonne	
  stabilité	
  	
  
	
  
Que	
  la	
  saison	
  de	
  grimpe	
  propulse	
  avec	
  passion	
  
Tous	
  à	
  vos	
  sangles,	
  dégaines	
  (magiques!)	
  et	
  mousquetons!	
  	
  
	
  
Clécy	
  ne	
  propose	
  que	
  de	
  courtes	
  longueurs,	
  
Assurer,	
  monter,	
  descendre	
  pendant	
  des	
  heures	
  	
  
Successions	
  de	
  manips	
  et	
  lovage	
  de	
  cordes	
  
Sécurité	
  avant	
  tout	
  sans	
  nœuds	
  ni	
  désordre	
  	
  
	
  
Buoux	
  offre	
  plus	
  de	
  hauteur	
  et	
  de	
  profondeur	
  	
  
Surplombs	
  à	
  foison,	
  prises	
  avec	
  parcimonie	
  
Des	
  parois	
  domptées	
  seulement	
  par	
  les	
  meilleurs	
  
Qui	
  suscitent	
  admiration,	
  envie	
  et	
  stupeur	
  	
  	
  
	
  
Que	
  la	
  saison	
  de	
  grimpe	
  nous	
  confère	
  des	
  ailes	
  
Tous	
  à	
  vos	
  cordes	
  à	
  simple,	
  à	
  double	
  ou	
  de	
  rappel!	
  	
  
	
  
Merci	
  à	
  tous	
  les	
  vaillants	
  organisateurs!	
  	
  
Souriants	
  tout	
  comme	
  efficaces	
  quelle	
  que	
  soit	
  l'heure!	
  
Chaque	
  virée	
  procure	
  de	
  beaux	
  souvenirs	
  	
  
Une	
  chose	
  est	
  sûre:	
  sous	
  peu,	
  nous	
  allons	
  revenir!	
   	
  



	
  

Le	
  Crampon	
  n°378	
  –	
  octobre	
  2015	
  –	
  page	
  19	
  

Montagne	
  tragique,	
  Montagne	
  magique	
  

Pour	
  Camille,	
  

La	
  Montagne	
  ne	
  pardonne	
  jamais	
  
La	
  Montagne	
  ne	
  s'excuse	
  jamais	
  
De	
  jour	
  comme	
  de	
  nuit,	
  à	
  toute	
  heure,	
  
Regard	
  impassible	
  elle	
  demeure	
  	
  
	
  
Rien	
  ne	
  l'émeut,	
  pas	
  même	
  nos	
  peurs	
  
Rien	
  ne	
  la	
  touche,	
  pas	
  même	
  nos	
  pleurs	
  	
  
Face	
  à	
  l'audace	
  des	
  grimpeurs	
  	
  
De	
  pierre	
  reste	
  son	
  propre	
  cœur	
  	
  
	
  
Qu'elles	
  soient	
  rocheuses	
  ou	
  enneigées	
  	
  
Les	
  cimes	
  suscitent	
  élans	
  mêlés	
  	
  
Émerveillement	
  et	
  effroi	
  	
  
Sérénité	
  et	
  désarroi	
  	
  
	
  

La	
  Haute	
  Montagne	
  est	
  sans	
  pitié	
  
Peut	
  faire	
  souffrir	
  plus	
  que	
  rêver	
  	
  
Mais	
  malgré	
  la	
  difficulté	
  
N'oublions	
  pas	
  sa	
  Majesté	
  	
  
	
  
Noblesse	
  des	
  neiges	
  éternelles	
  
Scintillant	
  entre	
  terre	
  et	
  ciel	
  	
  
Somptueuse	
  mer	
  de	
  nuages	
  	
  
Qui	
  fascine	
  même	
  sans	
  mirage	
  	
  
	
  
Pics,	
  sommets	
  et	
  dénivelés,	
  
Lacs,	
  torrents,	
  glaciers	
  et	
  rochers	
  	
  
Silence,	
  magie	
  et	
  mystère	
  	
  
Blanc,	
  bleu,	
  jaune,	
  rouge,	
  gris,	
  ocre	
  ou	
  vert	
  	
  
	
  
Que	
  la	
  Montagne	
  redoutée	
  
Par	
  ses	
  surprises	
  et	
  ses	
  beautés	
  
Sa	
  prose	
  et	
  son	
  immensité	
  	
  
Reste	
  une	
  terre	
  de	
  rêves	
  partagés 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Il est né, le petit Samuel ! 
Le 4 septembre, chez Angela Ruiz-Lazaro et Yann 

Tous nos vœux de bonheur à tous les trois 
 


